
 
 

 

Menü 1 Menü 3 fleischlos 

Asia- Nudel- Rindfleischpfanne süß- sauer 
frisches Obst 

Kartoffelbratlinge 
Porreerahmsoße 

Grilltomaten 
frisches Obst 

bunte Tortellini 
Spinatrahmsoße 

Mangocreme 

Erbsenbratlinge 
buntes Karottengemüse in Rahm 

Mangocreme 

# paniertes Schweineschnitzel 
Rahmsoße 

Bechamelkartoffeln (Kartoffeln in heller Soße) 
Streifenkuchen 

Apfelringe im Backteig 
Zimtsoße 

Grünkernauflauf mit Gemüse 
Vollkorn Champignon- Kräutersoße 

Aprikosenkompott 

Spaghetti “Italienische Art“ 
Aprikosenkompott 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Montag 
18.12. 

 
 

Dienstag 
19.12. 

 
 

Mittwoch 
20.12. 

 
 

Donnerstag 
21.12. 

 
Freitag 
22.12. 

Schulspeiseplan
Hephata Diakonie 
Wirtschaft und Versorgung 
 

Bestellung über Versand 
Tel:  06691 / 18 1482 
Fax: 06691 / 18 1492 
Email:  
SVZ-Versand@Hephata.de    
 

 

 

Vom 18.12. bis 22.12.2023       KW 51 Änderungen vorbehalten 
# mit Schweinefleisch 
9enthalten 

mailto:SVZ-Versand@Hephata.de

